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この度は本製品をお買い求め頂き、誠にありがとうございます。
ご使用の前に、本取扱説明書をよくお読みになり、末永くご愛用くださいますようお願い申し上げます。
また、 お読み頂きました後も大切に保管してください。

取扱説明書
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Fグリップステッキ（伸縮式）
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 本製品を歩行補助用以外の用途で使用しないでください。登山や護身用など、通常の歩行以外の用途で使
用した場合、保証の対象外となります。

 本製品は、杖を使用しないで自立歩行ができる方がより安定して歩行できるようにする、歩行補助用品です。
杖なしでの歩行が困難な方、歩行に手すりや介助者を必要とされる方、リハビリ中の方は使用できません。

 身長に合った杖を選び、適切な長さに調節してご使用ください。不適切な長さで使用すると、事故の原因となり
ます。

 使用者に本製品が合うかどうかを確認し、使用に適していない場合は使用しないでください。使用の際には、販
売店や福祉の専門家にご相談ください。

 使用前に各部を必ず点検してください。脚ゴムに破損や摩耗など異常が見られた場合は使用せず、新しい脚ゴ
ムに交換してください。

 長さ調節をした際は、シャフトが確実に固定されていることをご確認ください。固定リングを締め忘れていないか、
しっかり固定リングが締まっているか、プッシュボタンが高さ調節穴に確実にはまっているかをご確認ください。

 使用中、緩みやガタツキ等の異常がないか、定期的にご確認ください。
 雪や雨で濡れたり、凍結した路面では滑りやすいため、使用しないでください。
 道中の溝やくぼみに杖先（脚ゴム）がはまらないようご注意ください。
 本製品は歩行補助用品のため、過度な力（全体重）をかけないようご注意ください。破損する場合があります。
 長時間直射日光をあてたり、高温多湿な場所での保管はおやめください。脚ゴムなどが劣化する場合があります。

注意事項

グリップ

シャフト(上)

シャフト(下)

脚ゴム

固定リング
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正しい長さの選び方

20cm

30~40°

杖先を足先の前方20cmの場所に置き、肘が30～40°（最も自
然な角度）の角度になる長さに調節してください。

長さ調節方法
プッシュボタンを入れる穴の位置を変えることで、杖の長さを調節することができます。
高さ調節穴は10個あります（25mm間隔）。

【調節手順】
① 固定リングを回してネジを緩めます。
② プッシュボタンを指で押し込み、シャフト(下)をスライドさせて、任意の位置にある高さ調節穴にプッシュボタンをは
め込みます。

③ カチッと音がしてしっかりと穴にボタンが入ったことをご確認ください。
④ 固定リングを回してネジを締めます。シャフトが動かないことをご確認ください。

プッシュボタン

高さ調節穴

固定リング
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グリップの握り方
 左の図のように包み込むように握ってください。右図の
ようにグリップの先端だけを持たないでください。

 支柱の中心に重心がかかるようにしてください。グリップ
の一部分だけを握ると不安定になり、危険です。

メンテナンス
 脚ゴムの底についた砂などを取り除いてください。
 汚れを落とす際は、水拭きか、石鹸や中性洗剤をご使用ください。熱水や、漂白剤を含む洗剤、クリーニング剤
や溶剤は製品の劣化に繋がりますので使用できません。洗剤を使用した場合は、表面に洗剤が残留しないよう
しっかり水拭きして落としてください。

 付着した水滴は拭き取って保管してください。
 直射日光の当たらない場所、高温多湿にならない場所に保管してください。
 定期的に各部に異常がないかご確認ください。
 脚ゴムは消耗品です。定期的に脚ゴムの状態を確認し、摩耗した場合はすぐに新しいものに交換してください。
摩耗した脚ゴムを使い続けると、滑りやすくなったりバランスを崩しやすくなり、落下や転倒を招く恐れがあります。

【脚ゴム交換方法】
① 古い脚ゴムを取り外します。片方の手をしっかりと脚ゴムを握り、もう一方の手でシャフト(下)を持ち、杖を回しな
がら引き抜きます。

② 手で脚ゴムを取り外しにくい場合は、別売りの「交換用ゴム足リムーバー（品番：7-6515-01）」をご使用く
ださい。

③ シャフト(下)径よりも、1～2mm程度小さい穴径の交換用脚ゴムをご用意ください。（例：0-1405-02）
④ 新しい脚ゴムをシャフト(下)に押し込みます。
⑤ 杖を床に接触させ、徐々に体重をかけながら脚ゴムをしっかり杖にはめ込みます。
⑥ ご使用前には必ず、杖が脚ゴムの中までしっかりと入っていることをご確認ください。

仕様

材質 シャフト／アルミニウム、グリップ／プラスチック
全長 660 ～ 860 mm （10段階調節・25mm間隔）
重量 330 g
シャフト径 シャフト(上)／φ22 mm、 シャフト(下)／Φ19 mm（シャフト先端径）
脚ゴム外径 Φ37 mm
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商品についてのお問い合わせは
カスタマー相談センター

TEL 0120-711-875 
FAX 0120-700-763

問合せ専用URL https://help.as-1.co.jp/q

修理・校正についてのお問い合わせは
修理窓口

TEL 0120-788-535
FAX 0120-788-763

問合せ専用E-mail repair@so.as-1.co.jp

保証規定 保 証 書
1. 弊社商品を、 当該商品の取扱説明書所定の使用方法及び使用

条件、あるいは、当該商品の仕様または使用目的から導かれる通
常の使用方法及び使用条件の下で使用され故障が生じた場合、
お買い上げの日より一年間無償修理いたします。

2. 次の場合、保証期間中でも有償修理とさせていただきます。
・誤使用、不当な修理・改造による故障。
・本品納入後の移動や輸送或いは落下等による故障。
・火災、天災、異常電圧、公害、塩害等外部要因による故障。
・接続している他の機器が原因による故障。
・車両・船舶等での使用による故障。
・消耗部品、付属部品の交換。
・本保証書の字句を訂正した場合、購入年月日・購入店の記入
がない場合、 及び保証書の提示がない場合。

3. ここで言う保証とは、納入品単体の保証を意味するもので、納入品
の故障により誘発される損害は、 ご容赦頂きます。

4. 本保証書は日本国内においてのみ有効です。

本製品は厳正な検査を経て出荷されておりますが、万一保証期間内に
左記保証規定１に基づく正常な使用状態での故障の節は左記保証規
定により修理いたします。

品名 Fグリップステッキ(伸縮式) PW255

品番 0-8064-01

保証期間 お買い上げ日より 1 年間

お買い上げ日 年 月 日

お名前 様

ご住所 TEL.

取り扱い店名 担当者印

住所 TEL.

受付時間：午前9時～午後5時30分まで
土・日・祝日及び弊社休業日はご利用いただけません 第1版 2020年 1月 作成

Made in Taiwan
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